I. MUNICIPALIDAD DE QUILLOTA
SECRETARIA MUNICIPAL

CCHILE

Quiliota, 12 de Marzo de 2014,
Alcaldia decretd hoy lo que sigue:

D.

A.

NuM: 1913 /visTOS:
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Oficio Ordinario N° 121 de 10 de Marzo de 2014 de Director Departamento de Salud
Municipal a Sr. Alcalde, recibido en Secretaria Municipal el 12 de Marzo de 2014, en
que solicita Dictacién de Decreto Alcaldicio, aprobando Convenio entre el Servicio de
Salud Vifia del Mar — Quillota e llustre Municipalidad de Quillota (Programa Piloto Vida
Sana: Intervencion en Obesidad en Niftos, Adolescentes vy Adultos 2014);

Resolucion Alcaldicia estampada en el documento anteriormente mencionado:
Resolucion Exenta N° 0727 de 31 de Enero de 2014 "Convenio Programa Vida Sana:
intervencién en Obesidad en Nifios, Adolescentes y Adultos afio 2014”, cuyo propdsito
es contribuir a la disminucién de los factores de riesgo cardiovascular asociados al
sindrome metabdlico en la poblacion intervenida, aportando a la prevencién de
enfermedades no transmisibles, en Chile, a través de la implementacion de
intervenciones de caracter preventivo, ayudando oportuna y eficazmente a las personas
respecto del manejo de los riesgos relacionados;

Convenio entre el Servicio de Salud Vifia del Mar — Quillota e llustre Municipalidad de
Quillota (Programa Piloto Vida Sana: Intervencién en Obesidad en Nifios, Adolescentes
y Adultos 2014} de 02 de Enero de 2014;

La Resolucion N° 1600 de 2008 de Contraloria General de la Republica que fija normas
de exencion del tramite de Toma de Razdn, y en virtud de las facultades que me
confiere la Ley N° 18.695, Organica Constitucionali de Municipalidades y sus
posieriores modificaciones;

DECRETO

PRIMERO: APRUEBASE el siguiente Convenio:

SERVICIC DE SALUD
ViltA DEL MAR-QUILLOTA

CONVENIO
SERVICIO DE SALUD VIRA DEL MAR-QUILLOTA
=

L MUNMICIPALIDAD DE QUILLOTA
Programa PFiloto Vida Sana:
Intervencion en Obesidad en Nifios, Adolescenias vy Adulios 2014.~

En Vifia del Mar a2 92 de enere de 2014, enire el Serviclo da Salud Vifia del Bar-
Quilioza, persona juridica de derecho publicc domiciliade 2n calle Von Schroedsers N° 382,
representado por su Direchor {S) Dv. Francieco Armijo Breseia, del misme domicilio, en
adalante el "Servicio” v la Bustre Municipalidad de Quilicta, personz juridica de derecho
publico domicllizda en Maipd N° 330 Quilloia, reprasentada por su Alcalde don D. Luis
fieliz Gajarde, de ese mismo domicilio, en adetants la "Municipalidad®, se ha acordado
celebrar un convenio, que consig de las siguienies clausulas:

CRIMERA: Se deja consiancia que el Estatuio de Alencian Primaria de Salud Municipal,
aprobado por la Ley N® 19.378, en su ariiculo 56 establece que el aporte esiatai mensual
podra Incrementarse: “En el cago que las normas téonicas, planes y programas que se
impartan con postericridad a la entrada en vigencia de esta ley impliquen un mayor gasto
parz la Municipzlidad, su financizmiento sera incorporado a los aportes establecidos en el
ertfcullo 487,

Por su parte, el articulo 8° del Decreto Supremo N° 132 de diciembre ds 2010, de!
Ministeric de Szlud, reiierz dicha norma, agregande la forma de materializarla al sefialar
"para cuyos sfectos el Ministerio de Salud diciara la correspondiente rasolucion”®.

SECUNDA: En 2 marco de les prioridades programaticas emanadas del Ministero de
Salud, gque relevan a la Atencion Primaria como area v pilar relzvante de la salud pablica,
2l Ministerio de Salud ha decidide impulsar el Programa Piloto “Vida Sana: Intervencion en
Obesidad an Nifios, Adolescentes y Adulios”. Su prepdsiic es contribuir a la disminucién
de tos faciores de riesgo cardiovascular asociados al sindrame metabélico en [z poblacion
intervenida, aporiando a la prevencidn de enfermedades no transmisibles, en Chile, a
través de [a implemeniacion de irtervenciones de caracter preventivo, ayudando oportuna
y eflcazmenie a las parsonas respecto del manegjo de los rieegos relacionados.



El referido Programa ha sido aprobado por Resolucién Exenta M° 1239 del 19 de
Diciembre de 2013. Los fondas del Pragrama se respaldan con la Resolucion Exenta Ne
1289 dei 23 de Diciembre de 2013, ambos del Minisierio de Salud.

IERCERA: Conforme Io sefialado en las clausulas precedanies el Ministerio de Salud, 2
traveés del Servicio de Salud, conviene en asignar al Municipio, I suma anual ¥ Unica de
§ 14.111.240 (Catorce millones ciento once mil doscientos cuarenta pesos) para atender
85 pacientes adulios v 65 pacientes infantil/adolescentes, para alcanzar el propésito y
cumplimienio de los componenies ¥ esuategias del “Programa Piloto Vida Sana’
intervencion en Obesidad en Nifios, Adolsscentes y Adultos”.

E! valor de lz canasta individual de presiaciones es de § 188.548 (ciento ocho mit

quinientos cuarenia y ocho pesos) para adulios, y el mismo valor para infenii-adolescente
en el afio 2014.-

CUARTA: FI presente Convenio consiste sn la intervencion a dos grupos etareos,

dascritos en jos siguientes Componentes, con la respectiva Estrategia:

Componente 1: Infervencién en nifios y adolescentes de 8 a 1€ afios; incluyendo las
mujeres adolescantes post parto,” Considera atencién irtegral en afencion primaria para
ninos y adolescanies con los siguisnies criterios:

o Con IMC 2 percentil 95 para edad v sexo v,
o PC = percentil 80 NANHES it y,
o Al menos uno de los siguienies antecedentes en padre, madre, hermanos o
abuelos:
- Obesidad
- Dislipidemia
- DM2
o Infario al miocardio ¢ accidenie vascular encefalico antes de los 55 afios,

La estrategia consisie en 4 meses de intervencion, con un conirot tardio al 6° 8%y 12

mases post intervencion considerando:

o Afencion individual (médico, nutricionista, psicologo).

o Intervencion grupal (nuiricionistz, psicdlogo).

o Sesiones guiadas de actividad fisica a cargo de un profesor(a) de educacion fisica,
terapeuta de aclividad fisica, kinesidlogo(a) y/o derivacion a gimnasio.

Componente 2: Intervencidén en adulios de 20 2 54 afios con Sindrome Metabslico y

mujeres posi pario.
Considera afencion integral en atencion primaria para adulios segln los siguientes
criterios:

a  {MC = 30 o Perimetro de Cintura Aumentado (mujeres > 88 cm y hombres > 102
cm) ¥ Unc 6 mas de los siguientes factores de riesgo:
o Inilerancia a la glucosa,
Alteracion lipidica
Pre hipeitension
Antecedenies de padre, madre o hermano con DM2

0O 0 O



La estrategi_a consiste en 4 meses de intervencién, con un conrol tardio al 8° ¢y 12
meses post iniervencion considerando:

¢ Atencion individual {(médico, nufricionista, psicélogo)

@ Intervencion grupal (nuiricionisia, psicdlogo)

o  Secsiones guiadgs de actividad fisica a cargo de un proiesor(z} de educacién fisica,
terapeuta de aciividad fisica, kinesidlogo(a) yfo derivacién a gimnasio.

QUINTA:

El Municiple se compromete a utllizar los recursos eitiregados para financiar los
siguientes objetivos especificos v productos:

Objetivo Especifico Mamero 1: Reducir 5% o mas dal peso inicial o al menos frenar la
iendencia al aumento de peso.

Productos:
Components 1:
o Mejorar en nifias, nifios enire 8 y 19 afios |2 relacién Z score de IMC y PC.
o Mejorar la condicion fisica, en términos ds capacidad funcional muscular y
aerdbica.

Ohjetive Especfiico Wamero 2 Mejorar condicién nufricional en términos de
categorizacion del indice de masa corporal (IMC) y perimetro de cintura (PC}.

Froductos:
Componemnie 2:
o Reducir ¢l 5% o méas del peso inicial.
o Mejorar ia condicion nutricional en términos de Iz categorizacion del IMC y PC.
o Mejorar condiclones asociadas a;
- Pre hipertension arterial.
- Dislipidemizs,
- Infolerancia a glucosa e hipertensién de ayuno.

o)

Mejorar la condicion fisice, en términos de capacidad funcional muscular y aerdbica

SEXTA: El Servicio evaluara el grado de cumplimienio del Programa, conforme a los
objelivos vy producios dsfinidos en la cléusula precedents, de acuerdo al punto 7.
MONITCREC Y EVALUACION del Programa, que forma parte integrante de este
convenic.

o La primera svaluacion se rezlizara con corie al 31 de Agosio del afo en curso. De
acuerdo a ios resuliados obfenidos en la evaluacion, se hara efeciiva la segunda
refiquidacion en el mes de Octubre, de acuerdo al siguienie cuadro



Porcentaje cumplimiento de | Porcentaje de descuento de
ilatas del Programa recursos 2° cuota.
40, 00% o mas 0%
Entre 30% v 38,98% 50%
Enire 20% v 29,99% 75%
Menaos daf 20,98% | 100%

° Lasegunda evaiuacion y final, se efectuara at 31 de Diciembre, fecha en el que el
Programa deberz tener efectuadas el 100% de las prestaciones comprometidas.
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SEPTIMA: Los recursos serén transferidos por el Servicio de Salud una vez diciada la
resoiucion aprobaioria del presente convenio, bajo la condicion que se hayan
recepcionado los recursos financieros en ef Servicio de Salud, de acuerdo a la forma que
se indica a coniinuacion:

La primera cuota serd e €0% contra Resolucién, v la segunda cucia del 40%, se
efectuara después de la evaluacion de corie al 31 de Agosio, segiin el cumplirmiento
detallado precedentemenie.

ta evaluecidn incluye en &l ragistro — en planilla definida por el Minsal - de los siguientes

datos de los pacienies:

BE INGRESC:
2) Aclividad Fisica
b} Aniropometria
¢} Examenes
d) Presion Arierial
g) Testde los 6 minuios

OCTAVA: El Servicio de Salud Vifia del Mar-Quilloiz, podré requerir 2 l2 Municipalidad,
los datos e informas relativos 2 1z sjecucion del programa v sus componantes espacificos
de esie convenio, con los deiallss y especificaciones qgue se esiime del caso, en
conformidad a lo establecido en la Resolucidn N° 759 de 2003, de Contraloria General de
la Replblica, pudiendo gjecutar una consiante supervisién, contro!l y evaluacion dei

mismo,

MOVERNA: Finalizado &l pariodo de vigencia del presenie convenio, ¢l Servicio descontarg
de la transferencia regular de aiencidn primaria, el valer correspondienie a la parte
pagada y no ejecuiada del programa objeio de este instrumento, en su caso.

DECIMA: El Servicio de Salud no asume responsabilidad financiera mayor que la que en

este Convenio se sefiala. Por eilo, en el caso que !a Municipalidad se exceda de los



fondes destinados por el Servicio parz la sjecucion del mismo, alla asumird el mayor
gasio resuitante.

DE’C@A PRIMERA: El presents convenio tendra vigencia, hasta ¢l 31 de Diciembre de

2014, sin embargo se renovard auiomatica y sucesivemente por periodos iguales si el
servicio no da aviso con 30 dias de anticipacion a su fecha de vencimiento, su voluntad de
no perseverar an &),

Sin perjuicic de la renovacién automatica del convenic mediante convenios
complementarios podran modificarse  znualmente los  monios a transterr a la
municipaiidad en conformidad con el mismo, las presiaciones que este incluye v los
demas ajustes gue sean necesarios introducir en su opéracion.

DECIMA SEGUNDA: i Servicio valara aleaioriamente por la correcta ufilizacién de los

fondos iraspasados & través de su Depariamanto de Auditoria.

DECIMA TERCERA: Fl Servicie de Salud en esie acio designa administradora v
coordinadora a la EDU. Margarita Verdessi Belemmi, quien tendrs como funcion principal

actuar como referente técnico de este servicio respecto de fa I Municipalidad v del
Ministerio de Salud ademsés de velar por la correcta sjecucion y adecuado cumplimiento
de las obligacionss asumidas por las paries. Lz |. Municipalidad notificar4 al Servicio de
Salud de Ia persona que aciuaraé como referenie tcnico dentro del plazo de cinco dfas
contados desde la fecha de suscripcion dei presente convenio.

DECIMC CUARTA: =i presente convenio se firma en 2 ejemplares, guedando uno en
poder del Servicio de Salud, y oiro en la Municipalidad.

DECIMOC QUINTA: Para todos ios afectos legales derivados del presente convenio las

paries prorrogan compeiencia para ante los Tribunales de Jusiicia de la ciudad de Vifia
del Mar.



PERSCHNERIAS: L a faculad y personeria del Br. Francisco Armijo Brescia, Dir'ector {(s)

del Servicio de Salud Vifia del Mar - Quillota, para celebrar convenios estan contenidos
en gl Decreio con Fuerzs de Ley N° 1/2005, que fila Texto Refundido, Coordinado y
Sistematizado del Decreio Ley N° 2783/79 v de las Leyes N° 18469 v N° 18.933

conjuntamente, con los Dacreios Supreros  N° 140/2004 y N° 4060/2011, ambos del

%t'fd

GO ARMEIT BRESCIA
¢ DIRECTOR (S)
INA DEL MAR-QUILLOTA

f\ & 2

B, LUIS WEULA GAJAR
ALCALDE %

| SHUNCIPALIDAD DE QUL GTA AR

2
S\

N
DR.FABIKLG'§GA EDUNMVE.

SEGUNDO: ADOPTE el Departamento de Salud las medidas pertinentes para el
cumplimiento de esta resolucion.

Andtese, comuniquese, dese cuenta.

iINGE
SECRET NICIPAL(s)
DISTRIBUCION:
1. Finanzas Salud 2. Salud 3. Conirol Inferno 4. Alcaldia 5. Administracién Municipal 6. Secretaria
Municipal.

LMG/PEA/jtm.-



